
1. Mal in Bern - Schweiz 

Tao Grossmeister Mantak Chia in der Schweiz- Bern 
 

Im Oktober 2025 wird der weltberühmte und legendäre Tao & Qi Gong Großmeister 
Mantak Chia eine 7-tägige anfängerfreundliche Workshop-Reihe unterrichten 
 

Erleben Sie die transformativen Lehren von Grossmeister Mantak Chia an unserem kommenden 
Event in Bern vom 10. bis 16. Oktober 2025!  
 
Nutzen Sie unseren Frühbucherrabatt auf alle Tickets und begeben Sie sich auf eine Reise der 
Selbstentdeckung und des ganzheitlichen Wohlbefindens. 
 
Der internationale taoistische Meister, der zweimal zum taoistischen Meister des Jahres ernannt wurde, hat 
über 60 Bücher geschrieben. Sein bekanntestes Buch stammt aus den frühen 1980er Jahren, als er in 
seinem Buch "Awaken Healing Energy Through The Tao" die westliche Welt mit den alten taoistischen 
Praktiken der inneren Alchemie wie dem Inneren Lächeln, der Meditation der 6 Heilenden Klänge und dem 
Mikrokosmischen Orbit bekannt machte. 

 
Warum von Großmeister Mantak Chia lernen, der von Rentao Ravasio Senior Instructor Level 2 unterstützt wird?  
Großmeister Mantak Chia war der erste Tao-Meister, der die Geheimnisse der Taoistischen Inneren Alchemie offen und 
öffentlich an Westler weitergab. Die Innere Alchemie hinter Qigong ist Großmeister Mantak Chias Spezialität, die ihm vom 
taoistischen Einsiedlermeister Yi Eng und vielen anderen Meistern auf der ganzen Welt übermittelt wurde. Es brauchte viele 
Generationen von Meistern, um ihre spirituellen Entdeckungen in 9 praktische Formeln der Inneren Alchemie zu verfeinern, 
die Mantak Chia seit über 50 Jahren mit der Welt teilt.  
 

Rentao Ravasio lehrt und arbeitet seit über 30 Jahren mit Mantak Chia zusammen und wird ihn während der gesamten 
Seminarreihe übersetzen und unterstützen.  
 

Das umfassende Programm des Seminars gliedert sich in drei Hauptbereiche:  
    ● Das heilende Licht des Tao erwecken, 
    ● Tao der heilenden Liebe  
    ● Kosmische Heilung 
    ● Eisenhemd - Tan Tien Qigong & Fusion I - Alchemie der inneren Organe.  
 

Diese Abschnitte bieten eine einzigartige Gelegenheit, sich mit verschiedenen Aspekten der inneren Alchemie zu befassen 
und den Teilnehmern praktische Werkzeuge und Fähigkeiten für die energetische Selbstbeherrschung zu vermitteln. 
 
Vorteile, die Sie aus der Teilnahme an dieser lebensverändernden Erfahrung ziehen werden: 
 

Sitzung zur Energieübertragung: Erhalte persönliche Anleitung und Energieübertragung von Großmeister Chia und 
     verbessere deine Verbindung zu dem kraftvollen Energiefeld, das er verkörpert. 
 

Sinnlichkeit wiederbeleben:  Lernen Sie Werkzeuge, um Ihre Sinnlichkeit zu beleben, Ihren Körper zu nähren  
     und eine tiefere Verbindung mit Ihrem Partner zu fördern. 
 

Aktivieren Sie die   Erwerben Sie praktische Techniken, um Ihre angeborenen Selbstheilungskräfte 
Selbstheilungskräfte:   zu aktivieren und Ihr Wohlbefinden selbst in die Hand zu nehmen. 
 

Persönliche Energiemuster   Sie erhalten wertvolles Wissen über den Umgang mit Ihren Energiemustern und  
managen:     erhalten Einblick in Ihre einzigartigen Stärken und Herausforderungen. 
 

Den physischen Körper stärken:  Erforschen Sie Praktiken, die Ihren physischen Körper stärken und  
und ausrichten    ausrichten, um Ihre allgemeine Gesundheit und Vitalität zu fördern. 
 

Emotionen harmonisieren:  Entdecken Sie Techniken, um Ihre Emotionen zu harmonisieren und emotionale  
     Stabilität und spirituelle Harmonie zu erreichen. 
 

Für wen ist es geeignet? 
Jeder kann teilnehmen, egal ob Sie neu in der Welt des Universellen Heilenden Tao sind oder ein erfahrener 
Praktizierender. Alle Workshops bieten die wunderbare Gelegenheit, das kraftvolle Energiefeld von Großmeister Mantak 
Chia zu erfahren und die Fähigkeiten zur Selbstbeherrschung zu erlernen. 
 
Verpassen Sie nicht diese spielerische Erforschung der inneren Alchemie mit Großmeister Mantak Chia. Ergreifen Sie die 
Gelegenheit, Sinn, Richtung und Fülle in Ihr Leben zu bringen. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz und profitieren Sie von dem 
zeitlich begrenzten Rabatt. 
 

Alle Einzelheiten und Anmeldung auf der Website: https://die-quelle.ch 



1st time in Bern - Switzerland  

Grandmaster Mantak Chia in Switzerland - Berne 
 

In October 2025, the world-famous and legendary Tao & Qi Gong Grand Master Mantak 

Chia will be teaching a 7 days beginner friendly Workshop series.  
 

Experience the transformative teachings of Grand Master Mantak Chia at our upcoming event in Bern 
from October 10th - 16th 2025!  
 
Take advantage of our early bird discount on all tickets and embark on a journey of self-discovery 
and holistic well-being. 
 
International Taoist master, twice nominated Taoist Master of the Year has written over 60 books. His most 
famous book dates back to the early 1980s when he introduced the Western world to the ancient Taoist 
practices of inner alchemy such as the Inner Smile, the 6 Healing Sounds meditation, and the Microcosmic 
Orbit in his book ‘Awaken Healing Energy Through The Tao’. 

 
Why learn from Grandmaster Mantak Chia being assisted by Rentao Ravasio Senior Instructor Level 2  
Grandmaster Mantak Chia was the first Tao Master who was teaching Taoist Inner Alchemy Secrets openly and publically 
to Westerners. Inner Alchemy behind Qigong is Grandmaster Mantak Chia's specialty as transmitted to him by Taoist Hermit 
Master Yi Eng and many other Masters all over the world. It took many generations of Masters to refine their spiritual 
discoveries into 9 practical formulas of Inner Alchemy that Mantak Chia has been sharing with the world for over 50 years.  
 

Rentao Ravasio has been teaching and collaborating for over 30 years with Mantak Chia and will translate and assist him 
throughout the whole seminar series.  
 

The seminar's comprehensive program: is divided into three main sections:  

   ● Awaken The Healing Light of the Tao,        

   ● Healing Love  

   ● Cosmic Healing 

   ● Iron Shirt - Tan Tien Qigong & Fusion I - Inner Organ Alchemy.  
 

These segments offer a unique opportunity to delve into various aspects of inner alchemy, providing participants with 
practical tools and skills for energy self-mastery. 
 
Benefits you'll gain from participating in this life-changing experience: 
 

Energy Transmission Session:  Receive personal guidance and energy transmission from Grandmaster Chia,  
     enhancing your connection to the powerful energy field he embodies. 
 

Revitalize Sensuality:    Learn tools to revitalize your sensuality, nourishing your body and fostering a  
     deeper connection with your partner. 
 

Activate Self-Healing Power:   Acquire practical techniques to activate your innate self-healing power, empowering 
     you to take charge of your well-being. 
 

Manage Personal Energy Pattern:  Gain valuable knowledge on managing your energy pattern, providing insights into 
     your unique strengths and challenges. 
 

Strengthen and Align Physical Body: Explore practices to strengthen and align your physical body, promoting overall  
     health and vitality. 
 

Harmonize Emotions:    Discover techniques to harmonize your emotions, achieving emotional stability and 
     spiritual harmony. 
 

Who is it for? 
Everyone can participate whether you are new to the world of Universal Healing Tao or an experienced practitioner. All 
workshops offer the wonderful opportunity to experience Grand Master Mantak Chia’s powerful energy field and learn the 
skills for self-mastery. 
 
Don't miss this playful exploration of inner alchemy with Grand Master Mantak Chia. Seize the opportunity to bring meaning, 
direction, and abundance into your life. Secure your spot now and take advantage of the limited-time discount. 
 

For full details and registration, visit website: https://die-quelle.ch 



1st time in Bern - Switzerland  

Grandmaster Mantak Chia in Switzerland - Berne 
En octobre 2025, le légendaire et mondialement connu Grand Maître de Tao & Qi Gong 
Mantak Chia donnera une série d'ateliers de 7 jours destinés aux débutants. 
 

Faites l'expérience des enseignements transformateurs du Grand Maître Mantak Chia lors de notre 
prochain événement à Berne du 10 au 16 octobre 2025 !  
 
Profitez de notre réduction sur tous les billets et embarquez pour un voyage de découverte de soi et 
de bien-être holistique. 
 
Ce maître taoïste international, nommé deux fois Maître taoïste de l'année, a écrit plus de 60 livres. Son livre 
le plus célèbre remonte au début des années 1980, lorsqu'il a présenté au monde occidental les anciennes 
pratiques taoïstes d'alchimie intérieure, telles que le sourire intérieur, la méditation des 6 sons de guérison et 
l'orbite microcosmique, dans son livre intitulé "Awaken Healing Energy Through The Tao". 
 

Pourquoi apprendre avec grand maître Mantak Chia, assisté par Rentao Ravasio, instructeur principal de niveau 2 ? 
Le grand maître Mantak Chia a été le premier maître du Tao à enseigner ouvertement et publiquement aux Occidentaux 
les secrets de l'alchimie intérieure taoïste. L'alchimie intérieure derrière le Qigong est la spécialité du Grand Maître Mantak 
Chia, telle qu'elle lui a été transmise par le Maître Ermite Taoïste Yi Eng et de nombreux autres Maîtres dans le monde 
entier. Il a fallu de nombreuses générations de maîtres pour affiner leurs découvertes spirituelles en 9 formules pratiques 
d'alchimie intérieure que Mantak Chia partage avec le monde depuis plus de 50 ans.  
Rentao Ravasio enseigne et collabore depuis plus de 30 ans avec Mantak Chia et le traduira et l'assistera tout au long de la 
série de séminaires.  
 
Le programme complet du séminaire est divisé en trois sections principales :  
    ● Éveiller la lumière de guérison du Tao,  
    ● Tao de l'amour   
    ● Guérison cosmique 
    ● Chemise de fer - Tan Tien Qigong & Fusion I - Alchimie des organes internes.  
 

Ces segments offrent une occasion unique d'approfondir divers aspects de l'alchimie intérieure, en fournissant aux 
participants des outils pratiques et des compétences pour la maîtrise de l'énergie. 
 
Les avantages que vous tirerez de votre participation à cette expérience qui changera votre vie : 
 

Session de transmission d'énergie : Recevez des conseils personnels et une transmission d'énergie de la part du Grand 
     Maître Chia, en renforçant votre connexion au puissant champ d'énergie qu'il  
     incarne. 
 

Revitaliser la sensualité :  Apprenez des outils pour revitaliser votre sensualité, en nourrissant votre corps et 
     en favorisant une connexion plus profonde avec votre partenaire.. 
 

Activer le pouvoir d'auto-guérison : Acquérir des techniques pratiques pour activer votre pouvoir inné d'auto-guérison, 
     vous permettant de prendre en charge votre bien-être. 
 

Gérer le schéma énergétique :  Acquérir des connaissances précieuses sur la gestion de votre schéma   
personnel    énergétique, en vous donnant un aperçu de vos forces et de vos défis uniques. 
 

Renforcer et aligner le corps:   Explorer des pratiques visant à renforcer et à aligner votre corps physique, afin   
physique        de promouvoir la santé et la vitalité globales. 
 

Harmoniser les émotions :  Découvrez des techniques pour harmoniser vos émotions, afin d'atteindre la  
     stabilité émotionnelle et l'harmonie spirituelle. 
 

A qui cela s'adresse-t-il ? 
Tout le monde peut participer, que vous soyez novice dans le monde du Tao de guérison universelle ou un praticien 
expérimenté. Tous les ateliers offrent la merveilleuse opportunité d'expérimenter le puissant champ d'énergie du Grand 
Maître Mantak Chia et d'apprendre les compétences nécessaires à la maîtrise de soi. 
 
Ne manquez pas cette exploration ludique de l'alchimie intérieure avec le Grand Maître Mantak Chia. Saisissez l'opportunité 
d'apporter du sens, de la direction et de l'abondance dans votre vie. Réservez votre place dès maintenant et profitez de la 
réduction limitée dans le temps. 
 

Tous les détails et l'inscription sur le site: https://die-quelle.ch 
 


